


•Ребёнок видит, как формируется растение, 

усваивает логическую последовательность: 

семечко, росток, цветок, плод.

•Малыш учится ухаживать за растениями, 

выполнять определённые обязанности 

каждый день, нести ответственность: 

поливать, рыхлить, собирать.

•Мини-грядка помогает развить 

наблюдательность, так как ребёнок 

замечает мельчайшие изменения в 

посадках.

•Малыш выполняет полезное дело с 

взрослым – сам делает бороздки, сам 

раскладывает семена, сам зарывает и 

поливает, это повышает его самооценку.

•Происходит развитие речи, так как

взрослый рассказывает про новые растения 

при посадке и всё комментирует, и 

мотивирует ребёнка описывать свои 

действия.



•Придумайте вместе с детьми,

каким вы хотите видеть свой

огород на подоконнике.

•Подготовьте подходящую землю

и семена.

•Подберите горшочки для

посадки. Горшочки можно

украсить – приклеить глазки,

носики и ротики.

•Освободите безопасное место на

подоконнике.

•Не забудьте про маленькие

инструменты и леечку.

•Приготовить строительный

скотч и маркер для того, чтобы

подписать горшки, или

специальные таблички.







Украсили, 

расположили и 

собрали все воедино




