Аннотация

к «Рабочей программе совместной деятельности педагога-психолога

с детьми дошкольного возраста»
            Рабочая Программа разработана и утверждена Учреждением в соответствии с ФГОС ДО, «Основной образовательной программой дошкольного образования МАДОУ АР детский сад «Сибирячок», с учетом инновационной программы дошкольного образования: «От рождения до школы», под научной редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.
Рабочая программа обеспечивает развития ребенка, открывая возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности, в том числе достижение уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям раннего и дошкольного возраста. 

Целью Программы является создание социальной ситуации, обеспечивающей полноценное психологическое и личностное развитие детей. И обеспечение психологических условий для охраны здоровья, и развития личности детей, их родителей (законных представителей), педагогических работников образовательного учреждения.

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:

· Психологический анализ социальной ситуации развития в образовательном учреждении, выявление основных проблем и определение причин их возникновения, путей и средств их разрешения;

· Профилактика и преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье, а также развитии детей;

· Содействие личностному и интеллектуальному развитию детей, формирование способности к самовоспитанию и саморазвитию;

· Содействие педагогическому коллективу в гармонизации социально-психологического климата в образовательном учреждении;

· Содействие в обеспечении деятельности педагогических работников образовательного учреждения научно-методическими материалами и разработками в области психологии;

· Участие в комплексной психолого-педагогической экспертизе профессиональной деятельности педагогов детского сада, образовательных программ и проектов, учебно-методических пособий, 

· Совершенствование методов профессиональной деятельности педагога-психолога;

· Формирование психологической культуры воспитанников, педагогических работников, родителей (законных представителей). 

Программа обеспечивает психолого-педагогическую поддержку позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста.

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

          Согласно СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21) регламентируется длительность образовательной нагрузки с детьми в дошкольном учреждении: 

•
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться в первой и во второй половине дня после дневного сна для реализации части, формируемой участниками образовательного процесса. Ее продолжительность составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

•
Образовательную деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия.

     Проведения занятий с детьми, в том числе дистанционных, если воспитанники по каким-то причинам не посещают детский сад, а также для детей, родителей (законных представителей) зачисленных на консультативно-методический пункт Учреждения

     Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование и развитие интеллектуальных и личностных качеств, коррекцию недостатков в речевом и психическом развитии.

   Содержание программы рассчитано на детей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов (далее - дети с ограниченными возможностями здоровья - ОВЗ). Решение обозначенных в Программе целей и задач предполагается при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. 

     Программа воспитания направлена на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде
