ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Как сформировать у ребенка навыки безопасного общения с незнакомцами.

Задача взрослых состоит в том, чтобы подготовить ребенка к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. Уже с дошкольного возраста надо учить ребенка правильному поведению в чрезвычайной ситуации. Все чаще подросший ребенок будет гулять во дворе без мамы, но прежде чем предоставить ребенку самостоятельность, необходимо обеспечить его безопасность.
 С раннего детства ребенок должен четко знать важные правила:
1. Не уходи далеко от своего дома, двора.
2. Не играй вблизи машин, в которых сидят люди.
3. Не гуляй до темноты.
4. Избегай безлюдных мест, оврагов, заброшенных домов, гаражей, сараев, чердаков, подвалов, темных подъездов.
5. Не входи с незнакомым человеком в подъезд, в лифт, лучше подожди на улице кого-то из вашего дома, попроси проводить тебя до квартиры.
6. Не открывай дверь людям, которых ты не знаешь, даже если они называют по имени тебя и твоих родителей, представляются полицейским, врачом, соседкой или слесарем. Преступники очень хитры.
7. Не разговаривай с незнакомыми людьми. На все их предложения отвечай «нет» и немедленно уходи от них. Расскажи об их предложениях родителям.
8. Если к тебе пристают, пытаются удержать, кричи, вырывайся, зови на помощь прохожих.
9. Не разговаривай с пьяными людьми, даже если они знакомы тебе. Их поступки могут быть неожиданные.
10. На телефонный вопрос «Дома ли родители?» лучше ответить, что они дома, но не могут подойти к телефону (купаются в ванной, заняты на кухне и т.д.).
11. Если злоумышленники ломают дверь, а дома ты один:
- вызывай полицию по телефону 102, 112 (с сотового);
- если нет телефона, зови на помощь с балкона, из окна: «Помогите! Ломают дверь, а я один дома». 
12. Объясните ребенку, что, если кто-либо схватил его за руку и куда-то тащит или пытается затолкать в машину, дозволены абсолютно все методы самообороны кричать, кусаться, вырываться, звать на помощь. 

[bookmark: _GoBack]Помните, дети обожают подражать взрослым, так что не стоит самим пренебрегать правилами безопасного поведения. 
Проявляйте участие к другим детям, если вы видите, что кому-то необходима ваша помощь – не проходите мимо!
