Знайки на прогулке.
[bookmark: _GoBack]Прогулка является очень важным  режимным моментом в жизнедеятельности детей в детском саду. Цель прогулки - укрепление здоровья, профилактика утомления, укрепление здоровья, развитие не только физическое, но и умственное. Начинаем мы прогулку с наблюдения. [image: C:\Users\7\Desktop\статья 2\20181120_114329.jpg]
 Затем играем в спортивные и подвижные игры. [image: C:\Users\7\Desktop\статья 2\20181120_114654.jpg]

После игр любим потрудиться. [image: C:\Users\7\Desktop\статья 2\20181120_114230.jpg]

И вообще дел интересных на прогулке много! [image: C:\Users\7\Desktop\статья 2\20181112_114617.jpg]
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