                          Упражнения с палочками Кюизенера

Палочки можно предлагать детям с трех лет для выполне​ния наиболее простых упражнений. Они могут использо​ваться во второй младшей, средней, старшей и подготови​тельной группах детского сада. Упражняться с палочками дети могут индивидуально или по нескольку человек, не​большими подгруппами. Возможна и фронтальная работа со всеми детьми, хотя такая форма работы не рекомендуется в качестве ведущей. Воспитатель предлагает детям упражне​ния в игровой форме. Это основной метод обучения, позво​ляющий наиболее эффективно использовать палочки. Заня​тия с палочками рекомендуется проводить систематически, индивидуальные упражнения чередовать с коллективными.
В играх с палочками, которые могут носить соревно​вательный характер, ребенку следует предоставлять воз​можность проявления самостоятельности в поиске решения или ответа на поставленный вопрос, учить выдвигать предположения и их проверять, осуществлять практические и мысленные пробы. 
Помощь ребенку лучше оказывать в косвенной форме, предлагая подумать еще раз, но по-дру​гому, попробовать выполнить задание, одобряя правильные действия и суждения детей.
Лучше всего сближать во времени или одновременно давать упражнения на усвоение взаимосвязанных и про​тивоположных понятий, действий, отношений.
Упражнения могут носить комплексный характер, по​зволяя решать одновременно несколько задач. Желательно в упражнении предусматривать перебор всех возможных вариантов решения задачи: составление «поездов» одина​ковой длины из двух, трех, четырех и т.д. «вагонов», измерение одной и той же палочкой-меркой разных па​лочек, одинаковых палочек разными мерками-палочками, измерение простой и составной меркой (соответственно одной, а затем двумя такими же палочками) и т.д.
Подбор упражнений осуществляется с учетом возмож​ностей детей, уровня их развития, интереса к решению интеллектуальных и практических задач. При отборе уп​ражнений учитывается их взаимосвязь (наличие общих и постепенно усложняющихся элементов: способов действия, результатов) и сочетаемость с общей системой упражнений, проводимых с помощью других дидактических средств.
Игровые элементы в упражнения вводятся в форме игровой мотивации (построить лесенку для петушка, по​чинить забор и так далее) для младших и средних детей и в виде соревнования (кто быстрее доставит, сделает, положит, скажет) — для старших.
В процессе выполнения заданий используются инструк​ция (целостная для старших, расчлененная для младших), пояснения, разъяснения, указания, вопросы, словесные отчеты детей о выполнении задания, контроль, оценка.
Сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификация и сериация выступают не только как познавательные процессы, операции, умственные действия, но и как ме​тодические приемы, определяющие путь, по которому движется мысль ребенка при выполнении упражнений.
Достаточно эффективным оказывается использование па​лочек в индивидуально-коррекционной работе с детьми, от​стающими в развитии. Палочки могут использоваться для вы​полнения диагностических заданий. (Отсюда и определение палочек как универсального дидактического материала.)
Сначала детей целесообразно познакомить с набором палочек, рассмотреть с ними, из чего он состоит. Можно предложить детям постройку или аппликацию из цветных палочек. В ходе свободного манипулирования и игры вни​мание ребенка надо обратить на то, что удобнее использо​вать палочки таким образом, чтобы они соприкасались со столом наибольшей поверхностью, в таком положении они наиболее устойчивы. 
Следует предложить складывать па​лочки в мешок или ящик (коробку) в определенной после​довательности: сначала все белые, потом розовые, голубые, красные и т л
1. Выложи палочки на столе, перемешай их. Покажи по очереди красную, синюю, зеленую, желтую, корич​невую, белую, черную, оранжевую, голубую, розовую палочки1.
2. Возьми в правую руку столько палочек, сколько сможешь удержать, назови цвет каждой палочки.
3. Возьми в левую руку столько палочек, сколько сможешь удержать. Найди среди взятых палочек палочки одинакового цвета.
4. Возьми с закрытыми глазами из набора любую палочку, посмотри на нее и скажи, какого она цвета.
5. Перечисли цвета всех палочек на столе.
6. Покажи не красную палочку, не желтую и т.д.
[image: image1.emf]7. Отбери палочки одинакового цвета и построй из них забор, дом для куклы, гараж и т.д.

8. Возьми синюю и красную палочки и сложи их концами друг к другу. Получился поезд. Составь поезд из белой и синей; красной, зеленой и синей; голубой, оран​жевой и черной; коричневой, зеленой, белой и желтой палочек.
9. Возьми одну палочку в правую руку, а другую в левую. Какие они по длине? Приложи палочки друг к другу (наложи их друг на друга). Подровняй их с одной стороны. Какого цвета длинная (короткая) палочка? Или палочки одинаковы по длине?
10. Найди в наборе длинную и короткую палочки. Назови их цвета. Положи их друг на друга. Поставь рядом друг с другом. Проверь, правильно ли ответил на вопрос.
11. Найди с закрытыми глазами в наборе две палочки одинаковой (разной) длины.
12. Выбери две палочки одного цвета. Какие они по длине? Выбери палочки одной длины. Какого они цвета?
13. Возьми красную и черную палочки (или любые две другие палочки разных цветов). Положи их друг на друга так, чтобы внизу оказалась длинная, а вверху короткая палочка.
14. Какая из палочек длиннее (короче): красная или коричневая, оранжевая или синяя, голубая или фиолетовая, желтая или черная? Приложи палочки друг к другу (наложи друг на друга) и, подровняв концы с одной стороны, проверь свой ответ.
15. Покажи какую-нибудь палочку, которая короче синей, длиннее красной, короче голубой и т.д.
16. Я спрятала палочку длиннее зеленой. Назови, какую палочку я спрятала. (Коричневую.) Теперь покажи ее.
17. Назови и покажи все палочки длиннее (короче)... (Называется цвет любой палочки.)
18. Сделай лестницу из белой, голубой и желтой палочек. Какого цвета палочка внизу (вверху, посередине)? Подни​мись по лестнице, называя цвет каждой ступеньки. 
Так же спустись по ступенькам. 
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19. Составь лесенку из оранжевой, бордовой и фиоле​товой палочек. Найди среди них место для синей и черной палочек. Поднимись по лестнице, называя цвета ступенек через одну, а спускаясь, назови цвета каждой ступеньки.
20. Возьми по одной палочке каждого цвета, поставь их по порядку от низкой к высокой (в вертикальной плоскос​ти). Рядом составь еще такой же ряд из палочек, но в другом порядке — от длинной палочки к короткой. Теперь из двух рядов сделай один (совместив их друг с другом). Перечисли цвета палочек слева направо и справа налево.
21. Упражнение в игровой форме: «Угадай, какую па​лочку я выбрала?». Ведущий выбирает (задумывает) любую палочку из набора. Играющие могут задавать ведущему вопросы об этой палочке, кроме ее цвета. Ответ на вопрос дается: «да», «нет». Например: «Эта палочка короче жел​той?» — «Нет». Значит, речь идет не о белой, розовой, голубой или красной палочках. Вопросы ставятся до тех пор, пока дети не угадывают палочку, выбранную (заду​манную) ведущим.
Вначале для контраста предлагают палочки контрастных размеров.
Варианты разной сложности:
А. Разложенные в порядке увеличения палочки находятся перед глазами ребенка, и он имеет возможность отодвинуть те палочки, о которых по ходу игры получил ответ «нет».
Б. Перед глазами ребенка находятся упорядоченные по длине палочки (а затем и неупорядоченные), но в ходе игры трогать и отодвигать их нельзя.
В. Игра протекает исключительно в плане представлений.
22. Составь одну палочку из голубой и розовой так, чтобы розовая была справа (из синей и коричневой так, чтобы коричневая палочка была левее синей; из белой, красной и желтой так, чтобы белая была посередине; из синей, черной, коричневой так, чтобы черная была в се​редине, а синяя справа; из красной, желтой, черной так, чтобы красная была справа, а желтая слева).
23. Составь поезд из коричневого, оранжевого и крас​ного вагонов так, чтобы оранжевый был левее коричневого, а коричневый левее красного. Какой вагон левее: красный или коричневый?
24. Составь поезд из синего, желтого и оранжевого вагонов так, чтобы оранжевый был правее синего и желтый был пра​вее синего. Назови цвета вагонов слева направо.
25. Возьми по одной палочке каждого цвета и, положив их друг на друга, сделай башню. Какая палочка ниже: крас​ная или оранжевая (красная или синяя)? Какая из палочек выше: желтая или синяя (зеленая или красная)? Какая па​лочка лежит между зеленой и синей (красной и розовой)? Какая палочка лежит над черной (голубой, синей)? под жел​той (бордовой, синей)? выше всех? ниже всех?
26. Возьми по одной палочке каждого цвета и разложи их по порядку: внизу самая длинная, а вверху самая короткая. Угадай, какого цвета палочка, если она лежит ниже бордовой, но выше оранжевой (ниже голубой, но выше желтой), между оранжевой и коричневой (голубой и белой), посередине, в самом низу, вверху.
27. Возьми самую короткую палочку. Какого она цвета? Белая палочка — это единица, число «один».
28. Возьми самую короткую палочку. Придвинь белые палочки близко друг к другу, чтобы казалось, что это одна палочка. Поищи палочку в наборе, которая была бы точно такой же длины, какую имеют две белые палочки, сложенные вместе. Розовая палочка — это число «два», потому что она имеет ту же длину, что и две белые. 
[image: image2.emf]
29. Найди палочку, равную по длине трем белым палочкам. Три белые палочки, составленные вместе, по длине равны голубой. Голубая палочка — это чис​ло «три». (По аналогии вводятся все остапьные числа до 10.)
30. Упражнение в игровой форме «Назови число — найди палочку». Ведущий называет число, играющие на​ходят соответствующую палочку. Затем ведущий показы​вает палочку, а дети называют число, которое она обо​значает (например: белая — один, розовая — два, голубая — три, красная — четыре и так далее). Вначале числа называются и палочки показываются по порядку, а затем в разбивку.
31. Упражнение в игровой форме «Найди пару». Варианты: 
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А. К цветной цифре (палочке) надо подобрать числовую фигуру (число изображено на карточке в виде кружков линейно, а затем в форме геометрической фигуры: квад​рата, треугольника, круга).
Б. К цветной цифре подбирается соответствующая ей обычная цифра, изображенная на карточке.
В. К цветной цифре подбирается соответствующее коли​чество предметов (или их изображений на карточке).
Подбор пар выполняется сначала по порядку, а потом вразбивку. Выполнив упражнение, ребенок складывает па​лочки в коробки или мешки, на которых изображена соответствующая цифра или числовая фигура (или то и другое вместе).
32. Составь поезд из каких хочешь палочек. Посади в каждый вагон столько пассажиров (игрушек), какое число им обозначается. Рядом с ним поставь нужную карточку с кружочками (цифрой). Сколько пассажиров в первом (втором и так далее) вагоне? Почему? В каком вагоне пассажиров много (мало, больше, меньше)? 
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33. Возьми любую палочку из набора. Найди две другие, которые по длине не будут равны этой палочке. Расскажи, что ты сделал(а). Рядом с палочками поставь карточки с цифрами (или числовыми фигурами) и знаками (+, =).
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34. Возьми две палочки из набора, составь их вместе концами. Найди палочку, равную им по длине. Убери одну палочку из двух. Расскажи, что ты сделал (а). «Запиши» это с помощью карточек с цифрами и знаками (—, =).
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35. Я возьму длинную палочку, а ты найди две другие, покороче, чтобы, составленные вместе, они были равны по длине моей палочке. Продолжай составлять ковер из нескольких палочек.
Варианты разной сложности: 
А. Ковер делается из любых палочек без всяких условий.
Б. Ковер делается из как можно большего числа полос.
В. Ковер делается из полос разного цвета (те же палочки можно уложить в разной последовательности).
[image: image7.emf]Г. Составляется ковер из палочек определенного цвета (например: надо взять только красную, розовую или бор​довую) или только из определенного их количества (только две, три и так далее).
Д. К ковру надо сделать бахрому из белых палочек.
Е. То, что выложено из палочек, «записывается» с по​мощью карточек с цифрами и знаками.
36. Из двух вагонов составь поезд такой же длины, как красная (зеленая, оранжевая и так далее) палочка.
37. Возьми голубую, желтую, черную палочки. Составь поезд такой же длины из каких-либо двух палочек.
38. Положи на стол бордовую, красную, желтую, оран​жевую палочки. Составь поезд такой же длины из каких-либо трех палочек.
Все последующие упражнения, когда это возможно, могут включать «запись» действий с помощью карточек с цифрами и знаками, но могут выполняться и без этого. Где и когда лучше использовать цифры и знаки, решает педагог с учетом индивидуальных особенностей ребенка и уровня его развития.
39. Из каких одинаковых палочек можно составить коричневую (зеленую, синюю, оранжевую) палочку?
40. Из каких трех одинаковых палочек можно составить фиолетовую (синюю, голубую) палочку?
41. Составь поезд из синей и белой, розовой и бордовой, голубой и черной, фиолетовой и красной; двух желтых; белой, красной и желтой; черной и трех белых палочек. Найди в наборе палочку такой же длины, как составленный поезд.
42. Положи по одной палочке каждого цвета друг под другом — от самой короткой к самой длинной. Подровняй их с одной стороны. Какой одной палочкой можно до​полнить меньшую до большей?
43. Дополни белую палочку до каждой из остальных только одной палочкой.
44. Дополни одной палочкой белую до желтой (красную до синей, красную до коричневой, желтую до оранжевой).
45. Из каких палочек можно составить число? (Назы​вается число в пределах 10). Составь число (называется число) из одинаковых (разных) палочек. Составь число (указывается число) из палочек определенного цвета.
46. Пусть один поезд будет из желтой, а другой из фиолетовой палочки. Какой поезд длиннее (короче)? Какой вагон надо прицепить к короткому поезду, чтобы он стал такой же длины, как длинный поезд?
47. Один поезд состоит из пяти белых вагонов, а другой — из трех розовых. Какой поезд будет длиннее? На сколько?
48. Пусть один поезд будет из синей палочки, а другой — из черной палочки. Какие два одинаковых вагона надо прицепить к короткому поезду, чтобы поезда были рав​ными по длине?
49. Оранжевая и желтая палочки составляют один поезд, а красная и фиолетовая — другой. Как можно уравнять длины поездов?
50. Составь поезд так, чтобы: в первом из них было 10 белых вагонов, а во втором 9 белых вагонов (в первом — 2 розовых, а во втором — 4 розовых вагона: в перовом 6 красных вагонов, а во втором — 1 красный вагон). На сколько вагонов один из поездов короче другого?
51. Поезд состоит из красного и голубого вагонов. Составь поезд из белых вагонов так, чтобы он был на один белый вагон короче (длиннее) первого поезда.
52. Составь поезда так, чтобы в одном из них было три розовых вагона, а другой, состоящий тоже из розовых вагонов, был на один вагон длиннее (в одном из них было 8 красных вагонов, а другой, состоящий тоже из красных вагонов, был на 4 вагона короче).
53. Составь поезд из оранжевого и коричневого вагонов. Замени коричневый вагон красными так, чтобы длина поезда не изменилась.
54. Поезд состоит из синего и бордового вагонов. Замени один вагон голубыми, а другой — розовыми вагонами. Длина поезда должна сохраниться.
55. Сколько розовых палочек в оранжевой (бордовой, фиолетовой, красной)?
56. Сколько белых палочек содержится в каждой палочке из набора?
57. Составь зеленую палочку из одинаковых палочек разными способами.
58. Сколько уложится в дорожке (длиной 10 сантимет​ров) белых (розовых, желтых, оранжевых) палочек?
59. Измерь с помощью оранжевых палочек длину и ши​рину стола.
60. Измерь длину карандаша разными (одинаковыми) палочками.
61. Измерь бордовую палочку белой (розовой, крас​ной). Сколько белых, розовых и красных палочек помещается в бордовой? Сделай из них ковер. На сколько частей разделила красная (розовая, белая) палочка бордовую? Покажи на ковре одну часть из двух (две из двух, четыре из восьми, три из четырех и так далее). Что больше: четыре части из восьми (четыре восьмых) или две части из восьми (две восьмых)? две из четырех (2/4) или три из четырех (3/4)? Что меньше:   1/2   или   2/2?   Что   больше:   1/2   или   1/4?   На сколько   одна  четвертая   меньше   одной   второй?
62. Составь из палочек квадрат, прямоугольник и другие фигуры, какие ты знаешь. Как можно с помощью палочек узнать, какая фигура занимает больше места? какая меньше? Узнай с помощью палочек, равны ли стороны у квадрата? А у прямоугольника?
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